
Sezioni
 Atletica
 Biblioteca
 Bike
 Calcio
 Enogastronomia
 Escursionismo-Mototurismo
 Giochi di Sala
 Iniziative Culturali
 Sport Invernali
 Tennis-Padel
 Turismo

Programma 2020



Attività dell’anno *

Sezione

Atletica

Gennaio - 26-Torino : RUN FOR MEM - km 7

Marzo - 8-Torino : JUST WOMAN I AM

Aprile - 19-Torino : VIVICITTA' - km 12

Maggio - 12-Torino : STRATORINO - km 10

Giugno - 17-Torino : CORRI RONCHIVERDI - Km 7

Giugno - 28 -Cossano Belbo(CN) : MOSCATO NIGHT TRAIL a coppie

Luglio - 7 -Torino : VA LENTINO – km.7

Settembre- 27-Cossano Belbo(CN) : TRAIL DEL MOSCATO

Ottobre - 11-Venaria, La Mandria : UNA CORSA DA RE -km 30,21,10 

Novembre- 15-Torino : La Mezza che Vale (Km21)-La 10 che Vale 
(Km10)

* Date da confermare



Racconto, dal punto di vista letterario, della storia delle due 
squadre calcistiche torinesi, Torino e Juventus, presentazione di 
libri sull’argomento, racconti dal vivo tramite alcune “Vecchie 
Glorie” delle due squadre e con l’ausilio di filmati, a seguire 
piccolo dibattito. 
A marzo, spazio lettura per bambini: un pomeriggio all’insegna 
della lettura animata

Nella settimana dal 25-29 maggio (per l’anniversario della 
caduta del grande Torino) presentazione del libro “IO SONO IL 
GIAGUARO” di Luciano Castellini

Nella settimana dal 26-30 ottobre (per l’anniversario della 
nascita Juventus – 123 anni) presentazione del libro “The 
Juventus Story” di LA VILLA Mauro e Marco

Sezione

Biblioteca
‘Incontro con 

l’Autore’

Attività dell’anno



Sezione

Bike

Attività dell’anno

Marzo - BikeToWork – 2° edizione - due incontri fra colleghi con 
la logica del workshop per confrontarsi sulle modalità più efficaci 
e sicure per utilizzare la bicicletta in città: come sceglierla, come 
vestirsi, i segnali specifici, le regole scritte e non scritte, le astuzie 
per rendere sicura e piacevole la pedalata in città

Aprile-Maggio - Scuola di Mountain Bike per Bambini due fasce, 
6-12 anni e 12-16 anni – 3 incontri di 3 ore cadauno per 
apprendere e/o perfezionare le tecniche di guida di una Mountain 
Bike in fuoristrada. Il corso si svolgerà in sottogruppi che vengono 
formati durante il primo incontro. E’ necessario avere bicicletta, 
casco sono consigliati pantaloncini da bici e guantini 

Maggio-Ottobre - City Bike Tour - escursioni in bicicletta e/o 
E-Bike alla scoperta della città e delle residenze sabaude 
dell’interland accompagnati da una guida nazionale di MTB e da 
una guida turistica (percorsi su piste ciclabili, aree pedonali, 
distanze di circa 30 kmh).

da Aprile a Novembre - E-Bike Tour - escursioni in Mountain Bike 
a pedalata assistita con differenti livelli di impegno e difficoltà 
tecnica del percorso 



Attività dell’anno

Sezione

Calcio

Maggio      : quadrangolare assicurativo

Novembre : quadrangolare calcio a 8



Attività dell’anno

Sezione

Enogastronomia

Marzo - ordine prodotti 
Ottobre/Novembre - ordine prodotti

Le Convenzioni agroalimentari per i nostri 
Soci:

 Cascina di Veneria
 Col Saliz
 Frantoio Sant’Agata di Oneglia
 Parmigiano Reggiano     
 Vergnano Caffè



Sezione

Escursionismo-
Mototurismo

Attività dell’anno

Giugno      : mototurismo – gita

Settembre: 27 - camminata enogastronomica

Ottobre     : mototurismo – gita 



Sezione

Iniziative

Attività dell’anno

Culturali

Gennaio : Mostra Hokusai a Pinacoteca Agnelli

Febbraio : Mostra Mantegna a Palazzo Madama
Mostra Konrad a Palazzo Chiablese

Marzo    : Mostra sfida al Barocco a Venaria
Gita nel Cuneese (Saluzzo, Staffarda con pranzo tipico)

Aprile      : Museo Tecnologia di Milano
: Museo Egizio – Archeologia Invisibile   

Maggio    : Visita Museo dell’Automobile
Tour del Monferrato (Montemagno d’Asti e Vignale)

Passeggiata Torino Barocca

Ottobre  : Cimitero Monumentale

Novembre: Mostre in Città

Dicembre  : Eataly Food Tour 



Sezione

Giochi di Sala

Attività dell’anno

Gennaio : burraco

Marzo : torneo di biliardo

Aprile  : torneo di ping-pong



Sezione

Sport 
Invernali

Attività dell’anno

Gennaio inizio corsi di sci e snowboard a Bardonecchia
11/1 - 14/3 (no stop):

 sci - 9.30 - 12.50 dal 11/1 al 14/3
 sci - 9.30 - 11.20 (per i più piccolini)
 sci – race - 9.30 -14.30

11/1 - 14/3 (con riposo 22/2) : Sci - 13.30-16.20
11/1 - 15/2 : Snowboard - 10 – 11.50

Gennaio (18-19) - gara di Coppa del Mondo di Sci femminile a Sestriere 
(riservati posti in piedi nel parterre di arrivo)

Febbraio (22) – Sestriere - gara di gigante aperta a tutti 
organizzazione Fitel

Marzo (1-8 ) - Settimana Bianca e 52° Trofeo Assicuratori a Pozza di 
Fassa

Marzo cena in quota a Bardonecchia (Pian del Sole o Chesal)

Marzo gara di gigante per tutte le età/livelli con la Nord Ovest, 
Melezet

Aprile-Maggio in collaborazione con la Sezione Bike, giornate di 
addestramento all’uso della bike. Per bimbi/ragazzi partecipanti  al 
corso sci prima lezione gratuita.



Sezione

Tennis-Padel

Attività dell’anno

Gennaio - Tennis: Torneo a squadre al CRDC

Febbraio - Tennis : Torneo a squadre al CRDC

Marzo (20,21) - Padel : Torneo di Padel a coppie fisse 

Aprile (20)        - Tennis : Tornei di doppio maschile e misto 

Maggio (21,23)-Tennis: Torneo INTERCRAL a LOANO

Giugno - Padel: Torneo a squadre

Ottobre (19)     - Tennis : Torneo singolare maschile e femminile 

Dicembre (4,5) - Tennis / Padel : Torneo a squadre misto 



Sezione

Turismo

Attività dell’anno

Maggio   : Tour Sicilia Occidentale 7 GG 

Giugno-
Luglio        : Voi Tanka Resort

• 1° periodo > dal 27/06 al 11/07
• 2° periodo > dal 18/07 al 1/08

Tour Canada Orientale 12 GG

Ottobre    : Tour Armenia-Georgia 9 GG

Dicembre : Dubai Expo 2020 e Abu Dhabi 5 GG 


